Gmina Moryn

Upaty trwaja w najlepsze

Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej - IMGW PIB wydat ostrzezenia 1., 2. i 3. stopnia, gdzie temperatura moze
dochodzi¢ do 36°C. Dodatkowo Instytut zacheca do zapoznania sie z prognoza pogody na najblizszy tydzien w
formacie video.

https://youtube.com/watch?v=zJEdKhrz9gk

Pamietajmy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa:
- pij duzo niegazowanej wody;

- ogranicz przebywanie w stofcu;

- unikaj wysitku fizycznego;

- kiedy nie masz potrzeby, nie wychodz z domu.


https://youtube.com/watch?v=zJEdKhrz9gk&fbclid=IwAR3lJmvNOM5Mqzf0GA_aqXYHeyEb5fX2aRbLiTB14rFmHrMQCrfBy9AyhL8

