Gmina Moryn

Korzysci ze szczepienia nastolatkow przeciw
COVID-19

Program szczepien przeciw COVID-19 dostepny jest dla 0séb od 12 lat i starszych. Korzysci ze szczepienia
nastolatkéw przeciw COVID-19 dotycza dwoch obszaréw:

zmniejszenia obcigzenia choroba i skutkami COVID-19 (ochrona bezposrednia)
zmniejszenia krgzenia wirusa SARS-CoV-2 w populacji (ochrona posrednia)

Szczepigc przeciw COVID-19 nastolatki od 12 roku zycia:

Zapewniamy im ochrone bezposrednia

Chronimy przed zachorowaniem. W pierwszej kolejnosci ochrony wymagaja nastolatki z chorobami
towarzyszacymi, takimi jak choroby serca, cukrzyca, nadcisnienie, choroby nerek, otyto$¢ ze wzgledu na wysokie
ryzyko ciezkiego przebiegu choroby COVID-19. Ogdlnie w populacji nastolatkéw zdecydowanie rzadziej obserwujemy
ciezki przebieg choroby COVID-19, jednak zachorowania wystepuja.

Zapobiegamy dtugotrwatym nastepstwom zwigzanym z zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktére chociaz rzadkie,
moga wystepowac, n wielouktadowy zespét zapalny.

Zapewniamy ochrone posrednia

Chronimy osoby z najblizszego otoczenia nastolatkdw, poprzez ograniczenia transmisji wirusa.

v Zwiekszamy pule 0sdb, ktdre sg zaszczepione, a wiec budujemy odpornos¢ zbiorowiskowa.

Nastolatki s duza grupa populacyjna, w obrebie ktérej moze szerzy¢ sie wirus SARS-CoV-2 i moga pojawiac sie
ogniska epidemiczne zakazen, np. w szkotach.

Dzieci kontaktujg sie miedzy sobg i nauczycielami, wracaja do doméw i moga przenosi¢ zakazenia na cztonkéw
rodziny. Przeniesienie zakazenia na osoby starsze i schorowane wigze sie z wysokim ryzykiem zakazenia i ciezkiego
przebiegu choroby COVID-19.

Ograniczamy transmisje wirusa SARS-CoV-2, zmniejszajac tym samym ryzyko pojawienia sie nowych
niebezpiecznych wariantéw wirusa.

Utatwiamy powrét do normalnosci, w tym powrdt do szkét oraz interakcji spotecznych waznych dla rozwoju
dziecka.

Obecnie szczepienie przeciw COVID-19 nastolatkdéw w wieku 12-17 lat mozna zrealizowa¢ dwudawkowa szczepionka
Comirnaty (Pfizer-BioNTech). Drugg dawke szczepionki podajemy po 21 dniach. Nie zaleca sie mieszanych schematéw
szczepien przeciw COVID-19, poniewaz nie mamy jeszcze danych potwierdzajacych bezpieczenstwo i skutecznosé
takiego postepowania. Szczepionke przeciw COVID-19 mozna poda¢ w dowolnym czasie po lub przed podaniem innej
szczepionki (np. przeciw HPV, KZM, lub btonicy, tezcowi i krztuscowi). Nie ma koniecznosci zachowania jakiegokolwiek
odstepu. Przy planowaniu termindw innych szczepien po podaniu szczepionki przeciw COVID-19 warto pamieta¢, ze
po szczepieniu przeciw COVID-19 w ciggu pierwszych 2-3 dni moga pojawi¢ sie, czesciej niz po podnainiu innych
szczepionkach, miejscowe i uogélnione niepozadane odczyny poszczepienne, ktére moga wptywac na gorsze
samopoczucie osoby szczepionej.

Decyzje o zaszczepieniu nastolatkéw podejma rodzice. Na szczepienie przeciw COVID-19 mozna zarejestrowac
nastolatka, ktéry najpdzniej w dniu przeprowadzenia szczepienia ukonczy 12 lat. Zgode na szczepienie nastolatka
musi wyrazi¢ rodzic/opiekun prawny, ktéry potwierdza to podpisem na kwestionariuszu przed szczepieniem przeciw
COVID-19 osoby matoletniej.



